Regionaliibung der
Samarlterverelne in Seon

D ie Regionaliibung der Samariterver-
eine Lenzburg und Umgebung,
Rupperswil, Seengen, Egliswil, Dintikon,
Gontenschwil-Zetzwil, Villmergen, Dotti-
kon und Seon fand dieses Jahr in Seon
statt. Einmal im Jahr treffen sich diese
Vereine zu einer gemeinsamen Ubung,
wo fiir den Ernstfall immer wieder Altes
aufgefrischt und Neues dazugelernt wird.
Rund um die und in den Turnhallen
von Seon wurden 2 mal 4 Posten zum
Thema Sportverletzungen vorbereitet,
wo die rund 50 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer innert einer gewissen Zeit
ihr Wissen vertiefen konnten. Die The-
men waren: Sturz beim Joggen mit Kopf-
verletzung und Hirnerschiitterung, Theo-
rietibung tiber das menschliche Skelett
und die Organe, Handballer mit Fussver-
letzung, Theorieiibung {iiber Verstau-
chungen, Prellungen, Briiche, Zerrungen
und Risse. Die Aufgaben konnten in
Gruppenarbeit gelost werden und wur-
den gleich an Ort und Stelle von den
Kursleitern beurteilt und besprochen.
Anschliessend wurden vom Samariter-
verein Seon noch Kuchen und Getréinke
angeboten, und die Spenden wurden
vollumfinglich der HELP Hallwilersee
iibergeben. Die Anwesenden liessen den
Abend noch beim Diskutieren iiber das

Realistische Ubung: Samariter beim
Behandeln einer Kopfverletzung. Foro: HO

Gelernte und beim Freundschaftpflegen
ausklingen.

Die Aufgabe der Samaritervereine ist
es, Sanitdtsdienste bei verschiedenen An-
lassen zu leisten und die Mitglieder im-
mer wieder zu schulen. Somit kénnen Sa-
mariter in wichtigen Notfallsituationen
richtig reagieren und helfen. Weitere In-
fos gibt es auf den entsprechenden
Homepages der Samaritervereine.
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